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Preventieassistent  



Hennekes Preventie en Reïntegratie is al meer dan 20 jaar actief op 
het gebied van  werkplekaanpassingen en reïntegratie van medewerkers met 
een fysieke beperking. 

Cursus Preventieassistent  
Deze cursus is bedoeld voor facilitairemedewerkers, personeelsfunctionaris-
sen, Arbocontactpersonen of andere medewerkers die op regelmatige basis 
de verplichte Arbovoorlichting gaan verzorgen m.b.t. beeldschermwerk en 
werkplekinstructie.  Daarnaast ondersteund deze cursus genoemde mede-
werkers bij het geven van preventieve adviezen aan collega’s en de commu-
nicatie met professionele hulpverleners en adviseurs. Na afloop van deze 
training kan men zelf preventieve basiswerkzaamheden goed en deskundig 
verzorgen.  De grens van de verantwoordelijkheden wordt duidelijk bepaald, 
zodat op het juiste moment de professionele hulp wordt ingeschakeld. 
 
Inhoud 
Groepssessies: 2 dagdelen met daar tussenin een onderzoeksopdracht in de 
eigen organisatie. 
 
• Het geven van basisinstructies aan (nieuwe) medewerkers m.b.t. het  
   instellen van de bureaustoel, bureautafel en hulpmiddelen 
• Het geven van basis voorlichting m.b.t. preventie van klachten t.g.v.  
   beelschermwerk en het beantwoorden van eenvoudige vragen.  
• Het op gepaste wijze toezicht houden op het juiste gebruik van de werkplek        
   en de hulpmiddelen en het signaleren van knelpunten. 
• Het ondersteunen en begeleiden bij individuele werkplekaanpassingen. 

Organisatie? 
� De cursus wordt intern op het bedrijf gegeven. 
� Begeleiding door bedrijfsfysiotherapeut en deskundige adviseurs. 
� Benodigdheden: instructieruimte, beamer en internet op de werkplekken. 
 
Kosten 
De kosten voor deze cursus bedragen € 250,- ex. 19% BTW per persoon, met 
een minimum van 6 deelnemers. Exclusief reiskosten en 19% BTW.   

 
Telefoon:  0182-554704                                   Mobiel: 06-53991950 

 
Email: info@hennekes.nl                               Website: www.hennekes.nl 

 
Kantoor: Citroenvlinderstraat 24     2805 KJ      Gouda 


